
La Homeopatía 

Su aplicación terapéutica adicional a una nutrición especial 
para el mejoramiento del desarrollo humano, especialmente de los 
niños, desde la concepción. Objetivo: mejoramiento del futuro. 

Introducción: 

Teniendo en cuenta la población por nacer y la nacida recientemente en la República 
Argentina, vemos que las diferencias geográficas hacen a la diferencia del desarrollo 
humano, como probablemente ocurra en otras tantas naciones del planeta. 

Muchas poblaciones de nuestro país tienen la dificultad de las fronteras imaginarias 
impuestas por la propia naturaleza: un río caudaloso, un camino inestable de acceso, 
un único y lejano servicio de bus, la cordillera... se cuentan entre las múltiples 
limitaciones que nos impone la naturaleza. 

Y esas barreras generan, al mismo tiempo, consecuencias negativas en el intercambio 
cultural, intercambio de conocimientos puros o científicos. Y eso acarrea una 
desigualdad en las oportunidades de las poblaciones, especialmente en las de estudio 
y laborales de los adultos jóvenes que recién comienzan su ciclo vital y ya se 
encuentran frente a un inesperado déficit. 

Sólo dependiendo de su resiliencia, tendrá más oportunidades uno que otro joven. Y 
estos, a su vez, tienen entre ellos disparidades nutricionales que hacen otra notable 
diferencia, esta vez, al desarrollo intelectual y, por lo tanto, al mayor o menor desarrollo 
humano.
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Tal como nos muestra el siguiente gráfico, podemos observar la situación problemática 
que se ha de intentar resolver. 

Diferencias 
Geográficas 

Menos 
Desarrollo Humano 

Cierre desde lo Social 
a Nuevos Aprendizajes 

Diferencia del 
Desarrollo Intelectual 

Cultura 
Limitada 

Diferencias 
Nutricionales 

Diferencias en las 
Oportunidades Laborales 

Este trabajo, intentará demostrar como, utilizando como estrategia terapéutica la 
homeopatía y una adecuada nutrición, se puede corregir en parte esa falla latente en 
las sociedades aisladas. 

Sé que cuando sientan este relato tan lejos de la problemática europea, les costará 
pensar, por ejemplo, en el instinto sexual, o en el hambre, o en la necesidad de no 
tener frío o no tener que aguardar en algún lugar seguro que cese de llover. 

Participantes: 

Se realizó un estudio observacional sobre dos sociedades en sendas 
ciudades de la misma provincia argentina: la de Entre Ríos, tomando 
a los niños por nacer, a los nacidos hasta adolescentes y, por último, 
echándoles un vistazo a las embarazadas y a los adultos jóvenes, 
analizándose sus comportamientos. 

Métodos: 

Se observaron los comportamientos y evaluaron los estados de salud de niños, 
adolescentes, adultos jóvenes y mujeres embarazadas en las dos ciudades de la

http://azulunala.freeservers.com/mapa%20politico%20de%20Argentina.jpg
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provincia mencionada, la primera, de sur a norte, en la Mesopotamia Argentina 

1)  Santa Elena: ciudad ubicada a 180 Km. al norte de Paraná (la capital provincial) 
sobre la margen del río Paraná, cuyo ejido urbano se encuentra separada de 
la ruta nacional Nº 12 por 15 Km. de camino secundario, trecho que la 
separa hasta acceder al pueblo “a campo traviesa”, sin habitantes, hasta que la 
zona semi poblada comienza apenas 4 Km. antes del casco de la ciudad. 

2)  Concepción del Uruguay: ciudad ubicada a 280 Km. al norte de la ciudad de 
Buenos Aires, esta vez sobre el sector opuesto de la provincia, es decir, se 
encuentra recostada sobre el río Uruguay (tan en boga por estos tiempos por la 
construcción de dos fábricas de pasta de celulosa). Esta ciudad, desde la ruta 
de acceso (la Nº 14) dista apenas a 7 Km. que se encuentran poblados en 
su totalidad. 

Se observó que en la primera ciudad, esos 15 Km. desérticos que la separan de la red 
vial nacional, funcionan como una verdadera “barrera biológica­geográfica” que 
convierte al pueblo en una “verdadera isla”, donde los matrimonios se forman entre las 
mismas familias, siendo frecuente encontrar que muchos de los habitantes son entre sí 
primos, cuñados, medios hermanos, tíos, etc. 

Casi toda la población, dependía de una única fuente de trabajo (un frigorífico) que al 
cerrar hizo que casi la mitad de la población masculina activa emigrara en busca de 
nuevos horizontes, con los cual la entropía lógica de la sociedad redireccionó los pocos 
recursos que llegaban desde el Estado, no se fomentaron nuevas fuentes de trabajo, y 
la única cercana es bastante criticada y de todas formas solo emplea menos del 2% de 
la mano de obra disponible. La desocupación trepó hasta el 80% de la sociedad actuva. 

Sociedad 
en Estudio 
(Santa 
Elena) 

Al Resto 
del Mundo 
15 Km. 

desolados 

En la segunda opción, la sociedad adoptó otro comportamiento. 

Al tener un acceso mucho mas cercano a la “civilización”, la población progresó 
realmente, no sólo en lo que respecta a los intercambios culturales (dispone hoy de 
siete universidades) sino también laboralmente, pues tienen varias fuentes de trabajo. 
Algunas importantes cercanas a la ciudad.
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Sociedad 
en Estudio 
(Concepción 

del 
Uruguay) 

Al Acceso 
al Mundo 
solo 
7 Km. 

poblados 

En Santa Elena, en el contexto social de plena insatisfacción, lo único que el ser 
humano tiene internalizado como placer es el sexo, pero sin pensar en las 
consecuencias, con lo cual abundan los matrimonios con 7, 8 10 o más hijos, las 
madres solteras, parejas que sostienen hijos pero no constituyen un matrimonio y 
adolescentes que no terminan su educación básica y ya tiene hijos sin saber quien es 
el padre. 

Los niños de esa sociedad se caracterizan por venir a este mundo “con la desnutrición 
abajo el brazo”. Se trata de una desnutrición más bien cultural, porque las madres, en 
su ignorancia, desconocen como alimentar correctamente sus niños, creen que es 
suficiente que no tengan hambre. 

Y entonces los envían al comedor escolar a los más pequeños o a los comedores de 
las ONG a los mayores. 

Esos hijos, además, reciben la primera lactancia de una madre que desde mucho antes 
del embarazo ya estaba desnutrida y luego reciben alimentación hipercalórica, 
desquilibrada y carente de proteínas. 

En la segunda sociedad, la de Concepción del Uruguay, con un intercambio 
permanente de riquezas (entiéndase dinero) y accesibilidad a la información, hace que 
las madres, aún las más humildes, si no están contaminadas por tóxicos viciosos, 
pueden tener un nivel de educación mayor, lo cual les permite lograr una dieta mucho 
más saludable, rica y variada, lo que acarrea un menor índice de desnutrición para la 
misma crisis que ha soportado el país. 

De tal manera y a medida que fui avanzando en la investigación y posterior análisis, 
pude observar en cuanto a las toxinas imperantes, las siguientes situaciones:
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Toxinas 

Televisión indiscriminada 

Ambientales 

Alimentarias 

Infeccionas 

Psicológicas = Maltrato 

Los niños con aislamientos de su sociedad, con menores recursos económicos, al 
encontrarse más vulnerables a la acción de las toxinas externas, tienen una 
recuperación más lenta y tórpida, con muchas inter recurrencias. 

Comprobé que con la administración de homeopatía mejoran mucho más 
rápidamente, absorben más y mejor los nutrientes, y se hacen más resistentes a 
las toxinas. 

Niño 
sin 

Recursos 
“Detenido” 

Santa Elena 

Nutrición 
(Mejor Elección 
al mismo costo) 

Homeopatía 

Niño 
sin 

Recursos 
“Desarrolla”
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Niño 
con 

Recursos 
“Detenido” 

C. del Uruguay 

Nutrición 
(Mejor Elección 
a menor costo) 

Homeopatía 

Niño 
con 

Recursos 
“Desarrolla” 

Estudios: 

En las dos poblaciones se tomaron cien chicos al azar, siempre entre los que 
consultaban por patologías respiratorias (asma, alergias, rinitis, catarros, otitis, 
neumonías, bronquitis neumonitis bronquiolitis, etc. A todos ellos se les aplicó el mismo 
esquema. 

1)  Desparasitación con medicación alopática 
2)  Tratamiento de su patología aguda con antibiótico (amoxicilina 80mg/Kg/dosis 

cada 6 hs) 
3)  Vitaminas para los primeros 30 días, lapso que se aprovechó para instruir a las 

madres sobre conceptos alimenticios básicos: horarios de las comidas, horarios 
de descanso, horarios escolares, horarios de los juegos, uso de la televisión, uso 
de los libros, uso de la biblioteca, uso de la higiene, cultivo de nutrientes 
(huevos, pollos, conejos, huerta familiar), etc. 

4)  A todos –madres y padres­ se les explico el uso de los remedios homeopáticos, 
y estos se utilizaron con los niños de aquellos padres que comprendieron que se 
trataba de una nueva (para ellos) terapéutica que les permitiría mejorar el estado 
de salud de los hijos a un costo menor y sin toxicidad. A estos niños se los 
incluyó en el protocolo homeopático, y se los repertorizó teniendo en 
consideración dos conceptos: A) el momento agudo, con todas sus modalidades 
homeopáticas y B) la personalidad homeopática del niño, embarazada, 
adolescentes y/o adultos jóvenes. 

Resultados: 

Los niños que recibieron el plan terapéutico propuesto no recidivaron en su patología 
respiratoria, mejoraron en la escuela, obtuvieron mejores calificaciones, y hasta se 
podría decir que fueron más felices. 

Muchos de los adultos jóvenes consiguieron trabajo en otras ciudades y comenzaron 
un estudio postergado, o interrumpido. 

A las embarazadas, se las trató de igual modo, con la única diferencia que se les 
administró un antiparasitario homeopático, y siguieron sin infecciones con mayor peso 
post parto y con partos breves, sin complicaciones, sin cesáreas, y tuvieron bebés que 
rápidamente se alimentaron a pecho sin complicaciones post natales. 

Quienes sólo recibieron los tres primeros ítem del tratamiento, recidivaron a los dos / 
tres meses con su patología respiratoria.
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Discusión: 

Básicamente, las sociedades aisladas, los habitantes de una isla o pueblo limitado por 
las condiciones geográficas, como Santa Elena, son más vulnerables a las noxas que 
puedan afectar a algunos seres humanos en determinados momentos del ciclo vital. 

Siendo mis puntos de observación los niños, los adolescentes, los adultos jóvenes y las 
embarazadas, los más vulnerables del abanico social. 

*Descanso 

*Amor y compañía 

*Nutrientes 

*Trabajo / Ocupación 

*Diversión 

Mi propuesta radica, básicamente, en avanzar en primer término con las embarazadas, 
que tienen ciertos requerimientos (señalados en la figura). El DESCANSO, visto con 
letras mayúsculas, implica que mientras se encuentra en una actividad pasiva, el 
cuerpo de la mujer mejora el traspaso de los nutrientes a la vida que se está formando. 

Un ejemplo de esto lo puedes observar en las placentas previas, son madres que 
trabajan mucho tiempo de pie. 

El AMOR Y LA COMPAÑÍA de las parejas es esencial, veamos otro ejemplo: 

Madres abandonadas definitivamente por su pareja o “abandonadas” durante muchas 
horas por su hombre, se caracterizan por partos con muchas y dolorosas contracciones 
y abundante pérdida de sangre. ¿Acaso el feto siente ese abandono, y pelea, para 
llamar la atención?.. ¡Y la madre, en su estado de tristeza, parecería como que pierde 
el deseo de ese hijo!.. 

Los NUTRIENTES son componentes del progreso del embarazo, su carencia genera 
retardo del crecimiento intrauterino, que a menos que se utilicen terapias de 
estimulación temprana y homeopatía, dejarán secuelas de por vida en el nuevo ser e 
incluso en su descendencia. 

El TRABAJO o la ocupación plena evitan pensamientos desviados, pervertidos, o 
sicóticos que muchas mujeres sufren como consecuencia del incremento de las 
hormonas lógicas del embarazo. Indudablemente, las mujeres que trabajan horarios 
reducidos, o al menos sin presión empresarial, son las que mejor desarrollan niños 
dispuestos, con actitud laboral y cultura del trabajo. 

Finalmente, la DIVERSIÓN, es también un elemento importante al momento del cursar 
un embarazo, ya que muchas mujeres, al no poder concurrir al gimnasio, a desarrollar
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un ejercicio físico como divertimento, se sienten ahogadas por el embarazo y hasta 
pueden llegar a renegar de su estado. 

Por supuesto que también estas mujeres tienen un remedio homeopático que las 
contiene, y las resuelve. 

Los recién nacidos también nos “hablan” en el idioma homeopático. Están desde los 
que se ahogan al sufrir sus primeras bronquiolitis, presos de los sentimientos de 
culpabilidad sentidos por la madre durante todo el embarazo, hasta los que 
convulsionan por falta de nutrientes durante la gesta. 

El desarrollo de los niños pasa básicamente por esta triada: 

Alimentos + Amor + Estímulo. 

Si los chicos carecen de solo una de estas tres condiciones, es muy difícil que se 
puedan desarrollar normalmente. 

La homeopatía les confiere una cierta resistencia a las problemáticas que los ataca, 
haciéndolos más resistentes y así se desarrollan con mayor resiliencia. 

He visto niños que no pueden superar el grado de toxicidad de los padres, pero ellos 
solos eligen, a través de los gritos y el llanto, estar con los abuelos o con una tía o tío 
que los calma, los contiene y, especialmente, les brinda amor. Y así llegan a la 
consulta homeopática. 

Los adolescentes creen que todo lo pueden, pero no saben que la homeopatía es lo 
que les permite observar que es lo que más les gusta hacer, y a partir de ese encuentro 
comienzan a desarrollar una actividad y luego adquieren a sus verdaderos amigos 
sobre la base de esa actividad. 

Los adultos jóvenes tienen que trabajar “en algo” y se conforman con ese algo más allá 
de su verdadera vocación, pensando que carecen de otras posibilidades, y al 
medicarlos con homeopatía, buscaron trabajos mejores en primera instancia, buscaron 
un amor en la segunda y por último continuaron estudiando o planearon una familia. 

La homeopatía reafirmó su autoestima deteriorada, su auto confianza, aprendieron a 
reconocer sus límites y precisaron el rumbo de su vida. 

En líneas generales, pude observar también que se puede hablar de sociedades 
homeopáticas diferentes. 

Las sociedades cerradas o aisladas por elementos bio­psico­físicos­geográficos, tienen 
un predominio de personalidades Sulphúricas oTuberculínicas, y algunos muy 
destructivos del tipo de los Sifilíticos y por momentos con inusitada malicia como los 
Lachesis. 

Y una minoría que se mueve en masa. Todos juntos van, todos juntos vienen, con ese 
extraño concepto de solidaridad y amistad, del bien público, de Thuya y/o Phósphorus.
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En tanto, en la segunda sociedad, con invasión casi constante de recursos, cultura, 
información, formación de parejas entre las diferentes ciudades y regiones, hace que 
exista una variedad de remedios homeopáticos, sin predominio de ninguno. 

Pero cuando se observa la sociedad y se toman sus características, se podría 
repertorizar a esa sociedad como Lycopodium, donde “todo parece ser lo que no es”, 
aparenta lo que quiere, le duele todo y todos la abandonan, pero a su vez, recoge a 
todos los que llegan de otras latitudes discriminándolos y criticándolos como una 
práctica constante y cotidiana, al menos, en los primeros años. 

Conclusión: 

Puedo entonces señalar, que en las sociedades aisladas, con escasos recursos 
económicos, como ocurre en Santa Elena, la homeopatía es una terapéutica confiable 
y muy recomendable, suplementada con una adecuada nutrición. 

Y en las sociedades con mayores recursos, no se nota tanto la diferencia que hace 
como factor lo nutricional, hasta que se trabaja con homeopatía. Y cuando se trabaja 
con las dos variables en conjunto, el resultado es mucho mejor que en las sociedades 
aisladas, por cualquiera de las situaciones gráficamente enumeradas. 

¿La Sociedad tiene Personalidad Homeopática? 

Cuando nos preguntamos si una sociedad tiene personalidad, parece extraño pensar 
que así fuera, pero lo cierto que si se repertorizaran los síntomas de cualquier sociedad 
en estudio, se podrá sacar globalmente un común denominador de personalidad 
homeopática. 

Y si observamos con detenimiento, veremos cuan vulnerable puede ser esa sociedad, 
con noxas propias que tienden a conmoverla y desarmonizarla, con las consecuentes 
enfermedades en puerta. 

Si tomamos el ciclo vital, desde la concepción, y lo traspolamos a la población 
analizada, encontraremos sus puntos débiles. 

Las Sociedades 
Aisladas 

son verdaderas 
ISLAS 

Culturas Cerradas Religiones 

Ríos Idiomas / dialectos 

Mares Campiña 

Climas inhóspitos Montañas 

Difícil Acceso
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Tomemos algunos ejemplos: Mientras el parto esté “medicalizado” en una comunidad, 
la mantendremos sujeta a una conducta rígida, que por supuesto será la responsable 
de cualquier hecho que desafortunadamente tenga un mal final. 

Por que para eso, esa sociedad asume la responsabilidad de “medicalizar” un acto 
natural. 

En cuanto al parto lo “naturalizamos”, nos abocamos al “parto domiciliario” o al “parto 
bajo agua” o a “nacer con homeopatía”, la sociedad toma cartas en el asunto pues 
siente que la responsabilidad es compartida. 

Esa sociedad es mas activa, los partos se complican menos y se trabaja de una forma 
mas preventiva, lo cual permite que si hay que hacer una cesárea, la intervención está 
totalmente justificada. 

Con la crianza de los niños pasa algo parecido. Mientras que los profesionales médicos 
intentan controlar las infecciones hasta el hartazgo, sin tener en cuenta la naturaleza de 
los niños, ese procedimiento generará más y más problemas en a los neonatólogos. 

En muchas Escuelas, en los Centros de Rehabilitación, las leyes del hombre pretenden 
pasar por encima de las leyes naturales, como podemos observar en la siguiente foto: 

Un bebé niña, recién nacida y muerta, yace 
en la calle, como si se tratara de un 
desperdicio. De basura. Ante la indiferencia 
de los “seres humanos” que pasan a su lado. 

Ella solo fue una víctima más del gobierno 
cruel de China. Una víctima más del limite 
de un niño por familia (en las ciudades) 
con aborto obligatorio. 

Buses y bicicletas pasaron a su lado, 
salpicando barro sobre el tierno cadáver y de 
los viandantes, nadie le presta atención. 

El gobierno de China (el país más poblado 
de la tierra con más de 1,3 billones de 
habitantes) impuso su política de restricción 
de la natalidad en 1979. Los métodos 
utilizados causan dolor, pena, pese a lo cual 
la gente, aterrorizada por las penas, matan y 
abandonan a sus hijos. 

Aquí vemos, claramente, como la política poblacional afecta a la naturaleza y muestra 
la vulnerabilidad de esta comunidad. Por lo tanto, podemos prever sus futuras 
enfermedades.
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¡Analicemos! 

¿Que futuro pueden tener estos niños que observan un 
feto, yacente sobre la calle y deben seguir caminando 
normalmente para evitar ser castigados por las 
autoridades. 

La solidaridad es una característica que también se 
puede tomar homeopáticamente en cualquier sociedad. 

En América Latina es un síntoma muy relevante. Y en los 
países asiáticos parecería ser que debemos tomar los 
síntomas “miedo a las autoridades”, “soberbia”, 
“desconocimiento”,”falta de memoria”, “crueldad”, etc., 
pues es bien sabido el final entrópico que se cierne 
peligrosamente sobre esa vasta nación, que está 
matando a sus ciudadanos, dejándolos sin derechos 
desde el mismo momento de la concepción. 

El Nacimiento con Homeopatía: 

El nacimiento forma parte de la primera cota que caracteriza a los seres humanos; 
cuando lo hacemos de una forma natural, con terapéuticas naturales, llámese 
homeopáticas, podemos observar cuan fuertes pueden ser esos niños que mañana 
serán hombres... 

Esos adultos... ¿Qué harán con nosotros, los ancianos? 

Mi conclusión es que prefiero verlos así...
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¿Por qué?.. 

Porque estoy convencida que ellos harán 
una ciudad mejor, un país mejor, un 
continente mejor, un mundo mejor, en 
donde todos respetemos mutuamente 
nuestros derechos de vivir con salud y 
conservarán nuestra casa, el planeta, 
nuestro planeta. 

Dra. Rosalía Villoldo Pérez 
http://www.camposdesalud.com.ar/escuela/escuelaintro.htm 
rvperez2000@yahoo.com.ar

http://www.camposdesalud.com.ar/escuela/escuelaintro.htm
mailto:rvperez2000@yahoo.com.ar

